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ELTERN SELTEN PROFIS SIND

Nachhelfen? Ja!

Wenn die Kinder in einzelnen Fichern nicht mehr mitkommen ynq
nmer schlechtere Noten schreiben, wissen Eltern oft nicht mehy
weiter. Jetzt braucht es Unterstutzung! Die Wichtigstgn Nachhilfe-
angebote im Uberblick —und wann sie am besten wirken
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GUTE NACHHILFE

MACHT SICH
SELBST BALD

UBERFLUSSIG.
LANGFRISTIGE

VERTRAGE
DURFEN BE!

ELTERN DAHER
SKEPSIS WECKEN
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Private
Einzelnachhilfe

Viele Schulen haben Nachhilfebér-
sen, iiber die sich jingere Schiiier

Unterstiitzung bei dlteren holen

konnen. Der Vorteil: Schiiler de;
eigenen Schule kennen die Anforie:
rungen der Lehrkrifte oit gut. Auci

Studierende und einige lLehrkrifie

bieten in ihrer Freizeit privat Nacr
hilfe an. Nicht immer ist das steuer -
lich sauber.

Solche Eins-zu-eins-Unterstiitzung
ist intensiv, flexibel und meist giins-
tiger als institutionelle Nachhilfe.
Aber inhaltliche und péddagogische
Kompetenz ist hier nicht immer
garantiert: Oft finden Schiiler erst
nach ein, zwei Wechseln eine Un-
terstiitzung, die sie wirklich weiter-
bringt. Fiir Feuerwehreinsitze ist
das keine gute Voraussetzung. Diese
Variante sollten Eltern daher friih-
zeltig angehen.

Plattformen
unad Vermittler

Wer nicht herumprobieren und
Schwwarzarbeit vermeiden méchte,

-

pucht Hinzelnachhilfe tiber professio-

ezt institute oder Vermittler. Der

dnitordiste deutsche Nachhilfeanbie-
te1 Abaciis etwa hat sich auf Einzel-
“finien zu Hause spezialisiert und be-
crent <0 30000 Schiiler. Auch andere
\aonhiifeinstitute bieten oft Einzel-
heireuung an. Den Vertrag schliefsen
Ritern mit dem Institut. Das 1St zwar
meist teurer als direkt mit der Lehr-
kraft. aber sicherer. Ohnehin gilt:
Gute Nachhilfe macht sich selbst rasch
iibertliissig. Langfristige Vertrage diir-
fen bei Eltern daher Skepsis wecken.

Rechtlich anders agieren Plattformttn
wie Check24, Nachhilfenet oder die

recht neue App , Tutorspace
tritt die Plattform meist nur a.ls
mittler auf und nimmt dafiir teils €
Gebiihr. Vertragspartner ist der Lehref
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Gruppennachhilfe

im Institut

Ausgewihlte und geschulte Lehiiic:

te, oft Studierende oder Quereinste:

ger, diirfen Eltern und Schiiler auc

Im Gruppenunterricht der professio

nellen Nachhilfeinstitute erwartesn.
Der Unterricht findet in den Institutern
Statt und kann bei Bedarf kurziristig
gebucht werden. Auch lingerfristige
Hausaufgabenbetreuung wird angebo-
ten; Eltern sollten vorab kliren, was
das Ziel der Unterstiitzung ist.

Viele Schiiler schitzen an den Grup-
Pen, dass sie mit ihrem Problem nicht
llein sind. Zudem ist der Unterricht
meist deutlich gunstiger als Einzel-
betreuung. Dafiir ist die Arbeit aber
aucl? weniger individuell und weni-
ST Itensiv. Daher sollten die Grup-
PN moglichst klein sein - die grofiten

Anbieter, Schiilerhilfe und Studien-
Kreis ' ISDI '
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nzenterricht kbnnen Schiiler heu-
nicnt nur vor Ort, sondern auch tiber
rhalten. Institute wie der
ireis bieten diese Moglichkeit
anzung zum Gruppen-
anterricht oder als kKurzfristig buch-
hare Option, etwa zur Prifungsvor-
bereitung, an. Weil keine Anfahrt notig
ist, ist Online-Unterricht meist giins-
tiger als Vor-Ort-Betreuung.
Der Unterricht lautt dabei tiber Head-
set und ein Videochat-Programm wie
Skype ab. Zudem setzen die Lehr-
krifte hiufig Online-Ressourcen wie
eine elektronische Tafel, Erklirvi-
deos, Tests etc. ein. Das Arbeiten am
Rechner motiviert viele Schiiler, einige
lassen sich dabei aber recht leicht ab-
lenken. Aufderdem sind gute Anwen-
derkenntnisse am PC notig. Insgesamt
eher etwas fiir grofiere Schiiler mit
klarem Eigeninteresse am Lernerfolg.
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Online lernen mit

Kursen und Videos

Anbieter wie Sofatutor oder Simple-
club decken mit ihren vielen tausend
Videos, mit Arbeitsblittern und Chats
praktisch den gesamten Schulstoff ab.
[rgendwo findet sich immer eine bes-
sere kErklarung fiir ein Problem, als es
die Lehrkraft in der Schule geliefert
hat. Und Vokabeln lernen viele Schiiler
heute lieber mit einem Online- Trainer
wie ,,phase6” als im Vokabelheft.
Allerdings braucht es viel Eigenini-
tiative, um Online-Lernhilfen effektiv
zu nutzen. Auch fehlen die professio-
nelle Problemanalyse und die person-
liche Motivation, die Nachhilfeinsti-
tute und Lehrkrifte sonst leisten.
Einen anderen Weg gehen Bezahl-
Plattformen wie Scoyo, die Schiiler
mit spielerischen Elementen durch
den Schulstoff begleiten. Das moti-
viert, aber fiir die schnelle Notenret-
tung ist das weniger geeignet. @
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